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臺灣茶產業發展新藍圖：
從傳統到創新的茶香不息
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蘇宗振 /農業部茶及飲料作物改良場 場長

摘要
臺灣茶產業自 1869 年以「FORMOSA 

TEA」行銷美國紐約後，即以獨特的風味及

製茶工藝深深吸引愛茶人士，加上臺灣擁有

深厚的歷史與文化底蘊，並以獨特的地理環

境孕育出多樣且高品質的茶葉，使其在全球

市場中佔有一席之地。然而，面對國內外政

經社會等環境的劇烈變化，加上近年氣候變

遷、勞動力短缺、消費習慣改變及國際競爭

加劇等因素挑戰，盱衡整體情勢評估傳統守

舊的生產模式已難以因應現代的消費市場。

本文旨在以專家學者之研發角度，探討當前

臺灣茶產業所面臨的困境與契機，並基於

「智慧、韌性、永續、安心」的四大核心策

略，擘劃未來發展藍圖，勾勒出臺灣茶的未

來樣貌。此一藍圖期能透過現代科技的導

入、品種創新、多元加工加值與品牌建立，

引領臺灣茶產業從傳統走向創新之路，並以

現代化的方式呈現從「飲茶至茶飲」，不僅

鞏固臺灣茶在國內外市場的精品地位，更能

以次世代健康茶飲之姿，從品質及價格上提

升國際競爭力，實現永續發展的願景。

壹、臺灣茶產業現況與挑戰
一、產業現況與市場趨勢

臺灣是一個蕞爾小國，卻可生產不發酵

綠茶、部分發酵烏龍茶類及全發酵紅茶，各

縣市依其風土條件及地理特性均有其代表的

特色茶品，例如臺北市的文山包種茶與木柵

鐵觀音茶、新北市三峽的碧螺春茶、南投縣

的凍頂烏龍茶、日月潭紅茶，嘉義縣的阿里

山高山茶、臺東的紅烏龍茶與花蓮的蜜香紅

茶等，展現出地方品種與工藝的高度結合，

這些茶品不僅是地方產業的驕傲，也代表臺

灣茶葉的多樣性與精湛的製茶工藝。

2021 年臺灣種茶面積約為 1.2 萬公頃，

年產量約 1.4 萬公噸 ( 正常年 )，產值約新

台幣 300 億元。茶葉生產以內銷市場為主，

特別是精品特色茶的生產，約佔年產量的六

成。自 2010 年起每年茶葉進口量約 3~3.3
萬公噸，顯示國內市場對進口茶葉的依賴。

另由進出口單價的比較也反映出臺灣茶葉的

高價值，出口單價顯著高於進口單價，出口

量每年約 9 千至 1 萬公噸，產值約新台幣

30 億元。



特
別
報
導

Special
Report

57243 BAKING INDUSTRY

二、產業面臨的挑戰
儘管臺灣茶葉品質優越及風味獨特，但產

業面對國際產茶國家的競爭及面臨多重嚴峻的

新時代挑戰，分述如下：

( 一 ) 勞動力短缺與老化：茶產業的勞力密集

特性，茶農平均年齡逐年攀升，加上青

年回流意願不高，導致人工採茶與製茶

技術面臨斷層。根據資料，臺灣人口總

數預計持續下降，並在 2070 年出現老

年人口與青壯年人口相當的情況，年輕

人口的流失與高齡化趨勢，導致茶園及

製茶的勞力嚴重不足，這將導致勞動力

質量減少及生產成本上升。

( 二 ) 氣候變遷的衝擊：全球氣候暖化及極端

氣候事件（如颱風、乾旱、寒害、澇害、

冰雹與焚風等）頻繁發生，從嫩芽生長

至茶菁採摘，任何環境波動皆可能導致

產量下降或茶葉外觀與風味受損，對茶

葉的生長、產量與品質造成嚴重損害；

部分新興氣象災害更使部分高海拔茶區

面臨復耕困難。

( 三 ) 消費族群與偏好轉變：具有抗氧化、提

神、延緩衰老等健康效益的茶品更受市

場青睞，傳統浸泡式茶文化逐漸式微，

年輕世代更偏好即時、便利、多元的沖

泡式飲品。同時，消費者對茶葉香氣、

產地及安全性的意識及要求提高。

( 四 ) 原料摻偽與品質安全：進口茶葉的品質

參差不齊，假冒與仿冒品充斥影響本土

茶葉的信譽，對生產者的權益及消費者

信心造成打擊。

貳、新時代下的發展策略與藍圖
為應對上述挑戰，臺灣茶產業的轉型勢在

必行，本文以建構一個兼具「智慧、韌性、永

續、安心」鏈結產製銷層面，形成現代茶產業

新模式以為因應。本文將農業部茶及飲料作

物改良場 ( 簡稱茶改場 ) 近年研發成果臚列如

下，期待將產業供應鏈提升為價值鏈。

一、智慧化―提升產製銷效率：智慧化是解決勞
力問題與提升效率的關鍵。

( 一 ) 智慧生產：部分茶區開始嘗試機械化與

智能化方案以減少人力負擔。茶改場透

過導入國產附掛式植茶機，作業效率可

達傳統人力的 6 倍，大幅提升土地使用

率與栽植成功率；智慧化自動滴灌系統

結合感測器、物聯網與氣象監測系統，

茶園可時時掌握土壤濕度、病蟲害情形

與茶芽生長週期，並建立自動灌溉決策

模型，如在降雨達一定毫米數時，自動

延後灌溉周期，可有效節水並降低病害

風險；智能除草及除蟲機 ( 研發中 ) 等

省工機械，大幅提升茶園管理效率。另

透過搭載高解析度攝影機及多光譜感測

器的無人機，可快速掃描廣闊茶園，偵

測茶樹生長異常區域，協助茶農及早發

現問題並採取應對措施，大幅減少人力

成本與資源浪費。

( 二 ) 智慧製造：茶改場研發智動化 (AI+ 自動

化 ) 烏龍茶製茶生產線，將製茶經驗轉

換為製茶參數化與數位化控制的烏龍茶

生產系統，結合溫度、時間、攪拌速率

等標準化流程，使萎凋、炒菁、揉捻、
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乾燥各階段皆可數據化管理，降低人為

誤差，確保茶葉品質的穩定與一致。

( 三 ) 數位行銷：茶改場研製的「臺灣茶分類

分級系統（TAGs）」為全球第一套可

以感官品評東方茶的線上數位化評鑑系

統，並可產出評鑑報告書 ( 含茶樣、雷

達圖、香氣滋味的文字描述 )，讓產品

的資訊透明，可向國內外消費者更清晰

地傳達臺灣茶的特色與價值。

二、韌性化―強化產業應變能力：韌性化是應
對氣候變遷與市場變化的重要策略。

( 一 ) 韌性生產：培育具抗病蟲害、抗旱、抗

寒等特性的新品種，如臺茶 24、25、26
號，其中臺茶 25 號「紫韻」因富含花青

素且具蘭花香氣，具備應用於手搖飲品

的潛力 ( 茶湯呈天然粉紫色 )；臺茶 26
號 ( 豐鶴 ) 茶芽直立適合機採且產量高，

茶湯滋味濃稠適合商用茶，皆能滿足新

興市場需求。

( 二 ) 韌性預警：建立「臺灣茶葉生產管理資

訊平台」，提供即時氣象監測與預報，

協助茶農進行災害預防，降低氣候變遷

帶來的損失。利用即時監測土壤濕度、

溫度、光照強度及病蟲害發生情況。這

些數據將匯流至雲端平台，透過人工智

慧（AI）進行分析，提供茶農精準的灌

溉、施肥建議，並預警病蟲害風險。

( 三 ) 多元產品：發展「次世代健康茶飲」技術，

如速萃調飲茶的新型加工技術，透過濕裁

切及破壁技術調整茶湯成分釋出特性，提高

茶湯的鮮甜感及降低苦澀味，適合開發符

合消費者偏好的多元茶飲，擴大消費市場。

三、永續化―實現產業生態平衡：永續化是符
合全球趨勢與環境保護的必然之路。

( 一 ) 永續生產與生態：茶改場研究與建立本

土茶園碳吸排係數，做為未來碳抵換方

法學的基礎。推廣有機與友善茶園栽培

技術，包括生物防治、有機肥料應用及

友善環境的病蟲害管理策略，以減少溫

室氣體排放。

( 二 ) 永續產製：研發適合機採原料及節能省

工的新茶類，可以降低製程能耗與人力

負擔，如「臺灣橙茶」係利用長時間萎

凋與低程度的炒菁及揉捻，可取代耗時

費力與高耗能的製程，茶湯具花果香氣、

口感清爽，極具年輕消費潛力，同時符

合淨零碳排訴求，以製茶階段計算，臺

灣橙茶每公斤碳排量約 0.9 公斤 ( 不烘

焙 )，相對的凍頂烏龍茶則為 13.5 公斤

( 烘焙 ) 及文山包種茶為 3.2 公斤 ( 不烘

焙 )。此外，透過太陽熱能乾燥機取代

甲種柴油進行乾燥，則減碳效益更為顯

著，乾燥每公斤茶葉將可減少約 18 公斤

CO2 排放量，顯著減少碳排放量。

( 三 ) 永續加值：茶葉副產物的循環利用，將

茶渣製成飼料添加物、菇類栽培介質、

可分解建材及工業用原料基材等，提升

茶葉的整體經濟價值，同時降低環境負

擔。此外，將茶葉修剪後的枝葉、加工

後的茶渣轉化為有機肥料或生質燃料，

不僅能減少環境負擔，也能創造額外的

經濟價值，實現資源的循環利用。
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四、安心化―建立消費者信任：安心化是鞏
固品牌價值與消費者信心的基石。

( 一 ) 品質分級與風味描述：透過「臺灣

特色茶風味輪」與「臺灣茶分類分

級系統（TAGs）」，提供消費者客

觀的茶葉分級與風味描述，並將產品

透明化與標準化，降低消費者的學

習曲線，使其更容易選擇適合的茶

葉，更有助於產業建立品牌信任度。

( 二 ) 茶葉溯源與產地鑑別：運用 ICP-
MS 多重元素分析結合機器學習演

算法，開發茶葉產地鑑別技術，並

已成功應用於半球形、球形烏龍茶

與條形包種茶的稽查。這項技術不

僅能確保國產茶葉的真實性，更能

有效打擊偽冒品，維護 MIT 品牌的

價值。

參、結語
臺灣茶產業正處於一個關鍵的轉型時刻，從歷

經百年演進，由農村手工採摘到機械化採茶及智慧

製茶，從傳統泡茶文化到便利健康茶飲，不變的是

其風味與文化底蘊。茶產業上中下游必須在堅守百

年傳統工藝的基礎上，進一步科學化、規格化及標

準化，在產製銷層面勇於創新前行。本文透過智慧

科技的導入、品種的創新、多元產品的開發、永續

價值的實踐，以及建立嚴謹的品質溯源與分級制度，

不僅能解決當前勞動力、氣候變遷等挑戰，更能為

臺灣茶產業開創一個「安全、優質、韌性」的現代

化新農業模式，作為臺灣茶產業的生存之道，更是

臺灣茶文化得以傳承與永續發展的必經之路。「臺

灣好茶、香傳世界」更將以傳統結合創新之姿，以

符合現代消費市場的需求及方式，在全世界茶人的

分享下展現各個時代的風華，使臺灣茶在國際市場

上綻放更耀眼的光芒。


